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Wertvolle Gesundheit

Gesundheitsvorsorge. Wer Komfort und eine individuelle Behandlung im Krankheitsfall haben
will, der sollte eine private Zusatzversicherung abschlief3en.

€
Ein Zweibett-Zii

Mit der MEDplus

erhilt man die

immer mit TV und die

Donnerst:

wie méglich

ie laufenden Ge-
sundheitsausgaben
einschlieflich  der

Ausgaben fiir Langzeitpfle-
ge stiegen in Osterreich im
Jahr 2016 auf 10,4 Prozent
des Bruttoinlandsprodukts
(BIP). Damit betrugen die
Gesamtausgaben fir Ge-
sundheitsleistungen und -
gliter im Jahr 2016 laut
Statistik Austria 36,9 Mil-
liarden Euro. Beachtliche
74,1 Prozent der laufenden
G dhei

direktor der s Versicherung
und Vorstand der Wiener
Stadtischen Versicherung:
4m OECD-Vergleich liegt
Osterreich  mit  Gesund-
heitsausgaben von 10,4
Prozent des BIP auf dem
zehnten Platz. Der OECD-
Durchschnitt betrdgt nur
9,0 und jener der 22 EU-

Mitgliedstaaten  in  der
OECD belauft sich auf 8,8
Prozent des BIP.

Noch ist das_Gesund-
hei in Osterreich

1sgaben wer-
den offentlich finanziert.
Fiir 27,3 Milliarden Euro
kamen Bund, Lander, Ge-
meinden sowie die Sozial-
versicherungstrager  auf.
Die restlichen Ausgaben in
Hohe von neun Milliarden
Euro wurden durch private
Haushalte, freiwillige Kran-
kenversicherungen, private
Organisationen ohne Er-
werbszweck sowie Unter-
nehmen getragen.

Manfred Rapf, General-

Vier Griinde die fireine 4
MEDplus Sonderklasse sprechen

Man ist Privatpatient in

der Sonderklasse Mit
der MEDplus Sonderklasse
erhdlt man die bestmogli-
che medizinische Betreu-
ung. Ein Zweibett-Zimmer
mit TV, die persénliche Ta-
geszeitung und ein indivi-
dueller Meniiplan machen
den Klinikaufenthalt so an-
genehm wie moglich.

Freie Arzt- und Kran-

kenhauswahl Der Kun-
de wihlt den Arzt seines
Vertrauens selbst und ent-

ausgezeichnet.  Aufgrund
weiter steigender Gesund-
heitsausgaben und eines zu-
nehmenden  Arztemangels
wird es schwieriger, eine
umfassende und gute Ge-
sundheitsvorsorge in Oster-
reich aufrecht zu erhalten.”
Wer also weiterhin einen ge-
wissen Komfort nicht mis-
sen will, sollte auf jeden Fall
selbst fiir seine Gesundheit
eine erginzende private
Vorsorge abschliefen.

scheidet, in welcher Klinik
er behandelt werden moch-
te. Die Kostengarantie gilt
in allen osterreichischen
Vertragskrankenhausern
und europaweit in den 6f-
fentlichen oder den Wiener
Privatkrankenhausern
gleichwertigen Privatspita-
lern — optional sogar welt-
weit. Auch eine zweite
fachérztliche Meinung vor
einer Operation ist von
der Versicherung in jedem
Fall gedeckt.

Boomender Markt

Kein Wunder also, dass sich
die private Krankenversi-
cherung zunehmender Be-
liebtheit erfreut. Laut Versi-
cherungsverband ~ Oster-
reich (VVO) weist die priva-
te Krankenversicherung ein
Wachstum von 3,7 Prozent
und ein Gesamtpramienvo-
lumen von 2,1 Milliarden
Euro auf. Rapf: ,Jede dritte
Person in Osterreich, das
sind rund 3,1 Millionen
Menschen, hat bereits eine
private Zusatzversiche-
rung. Ein Trend, der seit ei-
nigen Jahren anhalt.“ Einer
der groften privaten Versi-
cherer in diesem Bereich ist
die Wiener Stadtische. Be-
reits rund 650.000 Kunden
vertrauen der groften hei-
mischen Assekuranz, wenn
es um ihre Gesundheit
geht. ,Die Wiener Stidt-
sche verzeichnet das
héchste Wachstum
in der Kranken-

Schnell und i

versicherung, und ich bin
der festen Uberzeugung,
dass das in den nédchsten
Jahren so bleiben wird,
denn die private Gesund-
heitsvorsorge wird den Os-
terreichern immer wichti-
ger*, so Rapf.

Das ist gut so, denn pri-
vate Krankenversicherun-
gen leisten einen wesent-
lichen Beitrag zum Osterrei-
chischen  Gesundheitswe-
sen: Privatpatienten finan-
zieren liber ihre
Versicherungsleistung den
groften Teil ihrer Behand-
lungskosten im Spital selbst
und entlasten damit letzt-

wRund 3,1 Millionen
. Menschenin
Osterreich haben
heute eine private
Zusatzversicherung.*

Manfred Rapf

lich den

Top-Produkte
Die MEDplus Privatarzt,
der Wiener Stadtischen
Versicherung, bietet spe-
zielle medizinische Leistun-
gen die von den Kran-
- kenkassen mit-
% unter nicht be-

s Versicherung

zahlt werden. Dazu zéhlen
zum Beispiel die freie Arzt-
wahl, alternative Heilme-
thoden, Physio- und Psy-
chotherapien sowie be-
stimmte Medikamente.
Auch bei den Behandlungs-
terminen ist man deutlich

RUNG/ 1AN EHI

flexibler und der Arzt rich-
tet sich nach Moglichkeit
nach dem Patienten. Mit
einer erganzenden Sonder-
Kklasseversicherung (MED-
plus Sonderklasse der Wie-
ner Stadtischen) geniefen
Privatpatienten bestmogli-
che medizinische Betreu-
ung bei einem Kranken-
hausaufenthalt. Ein kom-
fortables Zweibettzimmer
mit TV, Tageszeitungen so-
wie ausgewdhlte Meniipla-
ne machen dariiber hinaus
einen Aufenthalt im Spital
so angenehm wie moglich.
Rapf: ,Man sollte eine
private  Krankenversiche-
rung moglichst in jungen
Jahren abschlieRen, um
sich die giinstige Einstiegs-
pramie ein Leben lang zu
erhalten. Um sich selbst
und seine Familie optimal
zu versichern, sollte man
sich auf jeden Fall in einer
Erste Bank oder Sparkasse
ausfiihrlich beraten lassen.

Vier Griinde die fur die

MEDplus Privatarzt sprechen

behandelt Mit der
MEDplus Sonderklasse las-
sen sich Termine fiir eine
Diagnose oder eine Opera-
tion zeitnahe koordinieren,
sodass sie in den Terminka-
lender des Patienten passen
- auch bei Spezialisten.
é Familienvorteil Die Fa-

milie soll im Krank-
heitsfall ebenso gut ver-
sorgt sein, was mit dem
fiinfprozentigen Partnerbo-
nus noch leichter fallt.

und freie Arztwahl Mit
MEDplus Privatarzt kann
der Arzt des Vertrauens
vom Patienten selbst ge-
wihlt werden. Ob Privat-
arzt oder nicht, spielt keine
Rolle. Das gilt iibrigens
auch fiir Spezialisten.

Freie Wahl der Behand-

lungsmethode Homéo-
pathie, Akupunktur oder
modernste  schulmedizini-
sche Untersuchungsmetho-
den — der Patient kann frei

wahlen, worauf er vertraut.
Die Versicherung iiber-
nimmt die Kosten bis zur
gewihlten  Jahreshéchst-
leistung.

Schnell und individuell

behandelt Mit der
MEDplus Privatarzt lassen
sich  Behandlungstermine
optimieren: Ob fiir eine
Untersuchung oder eine
ambulante Operation -
Versicherte bekommen fle-
xible Termine, die in ihren
Kalender passen.

Fiir Familien wird es

giinstiger ‘Werden
Partner und Kinder mitver-
sichert, dann gibt es bei der
MEDplus Privatarzt einen
fiinfprozentigen Partnerbo-
nus. Will man eine Rund-
umversorgung und
schlieBt erganzend auch
eine MEDplus Sonderklas-
se fiir die ganze Familie ab,
dann lohnt es sich beson-
ders. Die MEDplus Privat-
arzt wird dann um fast ein
Viertel giinstiger.

ag
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JJeder sollte
privat fur seine
Gesundheit
vorsorgen®

Warum wird private Vorsorge in
Osterreich immer wichtiger?
Bietet der Staat nicht ausrei-
chend Sicherheit?

Hans Unterdorfer: 3149 Euro
pro Kopf werden in Oster-
reich laut Eurostat jahrlich
fiir Gesundheit ausgegeben.
Das ist Rang fiinf unter 28
EU-Mitgliedsstaaten. ~ Der
EU-Durchschnitt liegt bei
nur 2076 Euro. Osterreich
hat damit eines der teuers-
ten, aber auch hochwertigs-
ten Gesundheitssysteme in
Europa. Das wird sich auf
Dauer schon alleine auf-
grund der demografischen
Entwicklung schwer finan-
zieren lassen. Aber: Schon
heute investieren die Oster-
reicher jihrlich rund zehn
Milliarden Euro privat in die
eigene Gesundheit, weil sie
mehr wollen als eine Basis-

Allgemeinmedizin muss mehr Gewicht verliehen werden

Donnerstag

Interview. Hans Unterdorfer, Vorstandsvorsitzender der Tiroler Sparkasse,
iiber das staatliche Gesundheitssystem und die Notwendigkeit privater Gesundheitsvorsorge

vorsorge vom Staat, wenn-
gleich diese in Osterreich
schonsehr gutist.

Wiirden Sie sagen den Tirolern
ist das Thema Gesundheit be-
sonders wichtig?

Eine aktuelle Studie von
IMAS zeigt, dass fiir 75 Pro-
zent der Tiroler das Thema
Gesundheitsvorsorge hochs-
te Prioritdt hat. Hier liegen
wir deutlich iiber dem Bun-
deslanderdurchschnitt
(69%) und das ist nicht zu-
letzt der Topografie geschul-
det. Bei uns wird das ganze
Jahr {iber viel Bergsport be-
trieben und natiirlich muss
man entsprechend fiir mog-
liche Unfélle aber auch die
Gesundheitvorsorgen.

Doch wozu brauchen die Biir-

satzversicherung, wenn die
staatliche Versorgung bei uns
ohnehin gut ist?
Insgesamtbietet eine pri-
vate Gesundheitsvorsorge
mehr Komfort sowohl im
ambulanten, als auch im sta-
tionaren Bereich und deckt
auch Kosten fiir beispiels-
‘weise alternativ- oder sport-
medizinische ~ Behandlun-
gen. Was man aber auch be-
obachten kann ist, dass sich
gerade das Angebot an Arz-
ten deutlich veréndert. Heu-
te haben wir in Tirol rund
3900 Arzte, aber die Zahlen
imniedergelassenen Bereich
stagnieren. Gleichzeitig
steigt die Zahl der Wahlarz-
te. Will man heute schnell
und unkompliziert einen
Arzttermin vereinbaren,
dann ist man unweigerlich

ger eine private

auf das Wahlar 1an-

gewiesen aber das bedingt,
dass man die Kosten aus der
eigenen Tasche bezahlt. Und
dieser Trend setzt sich fort.

Die Tiroler Sparkasse bietet
ihren Kunden auch private
Krankenzusatzversicherungen
an. Wie kommt das bei den Kun-
den an?

Wenig iiberraschend ver-
zeichnen wir einen deutli-
chen Anstieg der Nachfrage
sowohlbeider Sonderklasse-
als auch bei Privatarztversi-
cherungen. Dariiber hinaus
—und dasist fiir uns noch viel
wichtiger — zeigt sich eine
extrem hohe Zufriedenheit
bei jenen, die eine private
Krankenzusatzversicherung
abgeschlossen haben. Wer
bereits eine solche Vorsorge
besitzt, will auf die Vorteile
nicht mehr verzichten.

Eine private Krankenzusatzver-
sicherung ist nicht ganz giins-
tig. Wem ist ein Abschluss zu
empfehlen?

Im Grunde muss man je-
dem Biirger eine private Ge-
sundheitsvorsorge empfeh-
len. Die Lebenserwartung
steigtund damitauch die Ge-
sundheitskosten. Je frither
man mit einer privaten Vor-
sorge beginnt, desto giinsti-
ger ist diese. Ideal wire es,
wenn schon Eltern fiir den
Nachwuchs privatvorsorgen
und dabei unsere giinstigen
Familientarife nutzen wiir-
den. Doch dafiir sollte man
sich unbedingt in einer Erste
Bankoder Sparkasse beraten
lassen, um eine private Kran-
kenzusatzversicherung
auch wirklich auf seine ganz
personlichen  Bediirfnisse
malBschneidernzulassen.

Sollte nicht der Staat die priva-
te Vorsorge durch Férderun-
gen oder steuerliche Freibetrd-
ge wie in der Schweiz oder
Deutschland attraktiver ma-
chen?

Das wire auf jeden Fall
sinnvoll und wiirde die pri-
vate Gesundheitsvorsorge
deutlich stédrken. Wenn Biir-
ger privat fiir ihre Gesund-
heit vorsorgen, dann bleiben
sie auch langer dem Arbeits-
prozess erhalten und bela
ten damit das staatliche Ge-
sundheitssystem  deutlich
weniger. Im Gegenzug wire
es nur fair, wenn man dafiir
mitSteuervorteilenoder For-
derungen belohnt werden
wiirde. In einigen Nachbar-
staaten wie Deutschland
oder der Schweiz, wie Sie
richtig anmerken, funktio-
niertdas ausgezeichnet.

Arztemangel. Arztemangel ist ein strukturelles Problem und kann nicht durch eine Anhebung der Zahl von Studienplitzen gelost werden

Der Beruf des Allgemeinme-
dizinersgiltbeivielenJungen
nicht mehr als attraktiv ge-
nug. Auch an den Medizini-
schen Universititen in Wien,
Graz und Innsbruck sowie
der Medizinischen Fakultit
in Linz beschiftigen sich die
Fithrungsgremien bereits mit
dieser Herausforderung.
LWir leisten einen wesent-
lichen Beitrag zum Gesund-
heitswesen, indem wir die
Arztinnenund Arzte vonmor-
gen ausbilden®, erklart der
Rektor der Medizinischen
Universitdt Innsbruck, W.
Wolfgang Fleischhacker.

Im Zuge der Diskussion
umeinen befiirchteten Arzte-
mangel in Osterreich wurde

zuletzt von verschiedenen
Seiten die Erhéhung der An-
zahl von Studienplatzen ge-
fordert.

Struktur-Reform

,Dieses Problem kann aber
nicht durch eine weitere Er-
hohung der Zahl von Absol-
ventinnen und Absolventen
gelost werden. Wie eine Arz-
tebedarfsstudie sowie re-
nommierte Gesundheitsoko-
nomen bereits aufgezeigt ha-
ben, handelt es sich nicht um
ein quantitatives, sondern
um ein strukturelles Prob-
lem. Die Lebensbediirfnisse
der Menschen haben sich in
den letzten 30 Jahren geén-
dert. Sohatsich beispielswei-

se die Einstellung zur Work-
Life-Balance verandert, er-
Klart Fleischhacker. Bei der
aktuellen Entwicklung spie-
len demnachviele Bedingun-
gen, die Arzte nach ihrer Aus-
bildung im Berufsleben vor-
finden, eine wichtige Rolle.
Rektor Fleischhacker: ,Uns
alsUniversitatistesdahernur
bedingt moglich, einen Bei-
trag zu einer Reduktion des
Landarztemangels zu leisten.
Wirkénnen aber stirkere An-
reize dafiir schaffen, dass
mehr Arzte in Zukunft diesen
wichtigenBerufergreifen, in-
dem wir diesem Fach bereits
in der Ausbildung mehr Ge-
wicht verleihen.“ Dies ist
auch eines der zentralen Zie-

le des Rektorates der Medizi-
nischen  Universitat Inns-
bruck. Rektor Fleischhacker
war 2017 zum Rektor ge-
wahlt worden und arbeitet
seit dem 1. Oktober 2017 mit
einem engagierten Team da-
ran, wichtige Veranderungen
und Weichenstellungen fiir
die Zukunftumzusetzen.

Mafnahmen-Paket

Als einer der ersten Maf3nah-
men wurde an der Medizini-
schen Universitét Innsbruck
beschlossen, die Curricula
(Ausbildungspléne) entspre-
chend umzuarbeiten. Aspek-
te der Allgemeinmedizin sol-
len verstarkt berticksichtigt
werden. Fleischhacker: ,,Wir

W. Wolfgang
Fleischhacker,
Rektor der
Medizinischen
Universitét
Innsbruck

arbeiten hier auch eng mit
dem Land Tirol zt “

ten der Medizinischen Uni-
versitit  Innsbruck nach
ihrem Studium auch im Land
bleiben. ,Wir erheben die
konkreten Zahlen laufend
und stellen fest, dass jetzt
mehr als drei Viertel der Ab-
solventinnen und Absolven-
ten in Osterreich bleiben®, so
Loidl.

Dariiber hinaus werden

Erfreuliches kann der Vi-
zerektor fiir Lehr- und Stu-
dienangelgenheiten der Me-
dizinischen Universitat Inns-
bruck, Peter Loidl, beziiglich
der Abwanderung von Absol-
venten aus Osterreich berich-
ten. So sei es schon gelungen,
dass immer mehr Absolven-

die Auf fahren fiir
dasMedizinstudiumin Oster-
reich (MedAT) laufend eva-
luiert und verbessert. Regel-
méligwerdenan Schulen In-
formationsveranstaltungen
abgehalten, um iiber die Auf-
nahmeverfahren zu infor-
mieren und Hiirden bei der
‘Anmeldung abzubauen.
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HIT DIESEN PRODUKTEN
WIRD VORGESORGT

HEN SIND DEN TIROLERN
ORSORGE WICHTIG
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Tirolern ist Gesundheit wichtig

Studie. Mit 167 Euro pro Monat sorgen die Tiroler fiir Gesundheit, Pension oder auch Unflle vor.

Pension

Unfall

Familie

fiir die Zukunft

Sparbuch/Sparkarte

Private L icherung

Haushalts- bzw. Eigenheimversicherung

S0 MICHTIG 15T
FINANZIELLE VORSORGE

Bausparvertrag
Klassische Lebensversicherung

Private Krankenversicherung

[ Sehr/eher wichtig
[ Weder noch

[] sehr/eher unwichtig
[ WeiR nicht/k. Angabe
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50 viel legen Tiroler
monatlich fiir Vorsorge
2ur Seite

der Tiroler Jugendlichen
betreiben mindestens
einmal die Woche Sport

der Jugendlichen in Tirol
sind laut BMI-Berech-
nungen Normalgewichtig.
Nur 7 Prozent leiden
unter Untergewicht aber
27 Prozent an

aut einer 2017 vom
LMarkrforschungsinsti—
tut IMAS im Auftrag
von s Versicherung, Erste
Bank und Sparkassen durch-
gefiihrten Studie mit 1000

Personen ist fiir neun von
zehn Befragten in Tirol ist
die finanzielle Vorsorge eher
wichtig (90 %), fiir iiber
zwei Fiinftel sogar sehr wich-
tig (45 %). Den Tirolern geht

es in puncto Vorsorge vor al-
lem um die eigene Gesund-
heit, die Altersvorsorge und
die finanzielle Absicherung
nach Unféllen. Fiir 75 Pro-
zent der Befragten hat das

Thema Gesundheit hochste
Prioritét. 88 Prozent der be-
fragten Tiroler geben an, zu-
mindesteinVorsorgeprodukt
zu besitzen. Im Schnitt ge-
ben sie fiir Vorsorge 167

Private Arztrechnungen einreichen

Aktuelle Leserfrage. Manfred Bartalszky, Vorstandsdirektor Sparkassen Versicherung, antwortet

LESERBRIEF

Ich habe eine Privatarzt-Versi-
cherung abgeschlossen, die ich
vor kurzem zum ersten Mal in
Anspruch genommen habe. Wie
funktioniert das nun mit der Ein-
reichung meiner Arztrechnung?
Wie viel zahlt die Gebietskran-
kenkasse und welche Kosten
iibernimmt meine private Versi-
cherung?

Manfred Bartalszky: Sie kon-
nen Ihre Privatarztrechnung
perPostoderauch online ein-
reichen. Uber den Online-
Service der Wiener Stidti-
schen  (https://www.wie-
nerstaedtische.at/service/)

kénnen Sie mit wenigen
Klicks schnell und bequem
ThreRechnungenim Rahmen
Threr  Privatarzt-Versiche-
rung einreichen. Einfach das
vorgegebene Formular on-
line ausfiillen und die einge-
scannten Rechnungen hoch-
laden. Sie konnen Ihre Rech-
nungen aus dem aktuellen
Kalenderjahrsowie aus maxi-
mal zweiJahren davor einrei-
chen. Wurde die Einreichung
ordnungsgemall  durchge-
fiihrt und werden keine wei-
terenUnterlagenbendtigt, er-
halten Sie Thre Abrechnung
innerhalb von rund 14 Werk-
tagen.

Thre MEDplus Privatarzt
der Wiener Stadtischen zahlt
Thnen den Differenzbetrag
zwischen der verrechneten
medizinischen Leistung und
dem Erstattungsbetrag der
Sozialversicherung. Und
zahlt die Sozialversicherung
einmal nicht, {bernimmt

Manfred Bartalszky,
Vorstand s Versicherung

MEDplus Privatarzt der Wie-
ner Stadtischen aufjeden Fall
80 Prozent Threr Kosten. Sie
miissen die Rechnung noch
nicht einmal bei der Sozial-
versicherungeinreichen—die
80 Prozent werden in jedem
Fall iibernommen.

Apropos private Kranken-
versicherung: Wir bemerken
in den letzten Jahren einen
stark zunehmenden Trend
der Menschen hin zum The-
ma Gesundheit und Préven-
tion. Und trotzeines guten 6f-
fentlichen = Gesundheitswe-
sens, schlieen immer mehr

Osterreicher eine private
Krankenversicherung  ab.
2 Kunden schitzen dabei vor
= allem die freie Wahl des Arz-
tes sowie des Spitals — bis hin
zueinerPrivatklinik—und die
Maglichkeit auf ein komfor-
tables Ein- oder Zweibettzim-
mer. Wer dartiber hinaus kei-
ne langen Wartezeiten in
Kauf nehmen und ganz indi-
viduell ohne Zeitdruck be-
handelt werden méchte, ist
mit einer privaten Zusatzver-
sicherung jedenfalls gut be-
raten. Egal, ob Sie sich fiir
eine schulmedizinische oder
alternative Behandlungsme-
thode entscheiden.
Ubrigens: Manche Wahl-
arzt- und Privatordinationen
haben Sondervereinbarun-
gen mit unterschiedlichen
Versicherungen und iiber-
nehmen die Einreichung der
Rechnungen bei der Gebiets-
krankenkasse und auch der
privaten Versicherung.

Euro pro Monat aus. 27 Pro-
zentbesitzen bereits eine pri-
vate Krankenversicherung.
Beim Anlageverhalten geht
bei den Tirolern Sicherheit
vor Rendite. 62 Prozent spre-

chen sich fiir Sicherheit aus.
32 Prozent préferieren eine
ausgewogene Veranlagung
und nur eine Minderheit von
drei Prozent setzt eher auf
eine hohe Rendite.

Ihre Versicherungspartner:
Erste Bank & Sparkassen

Wussten Sie, dass Erste Bank & Sparkassen auch
die Partner fiir lhre individuellen Versicherungs-

wiinsche sind?

Fir alle Bediirfnisse und fiir jede Lebenssituation
haben wir eine individuelle Lésung fir Sie, wie z. B.

Vorsorge fiir
— die private Pension
— Familie und Kinder

— Gesundheit und Pflege

— Unfélle in der Freizeit

— Heim und Haus
— vieles mehr

Kommen Sie in eine Erste-Filiale oder Sparkasse!

WIENER \Tew
STADTISCHE

Absicherung lhrer Existenz

S-VERSICHERUNG
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VIENNA INSURANCE GROUP






