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ie diesjahrige Grippe-
D welle hat vielen Unter-

nehmen schwer zuge-
setzt. In den Spitzenwochen
im Februar waren bis zu
14.600 dokumentierte Grip-
pefalle zu verzeichnen. Er-
staunlich war, dass die Zahl
der echten Grippefélle im
Vergleich zum Vorjahr zehn-
mal so hoch war. Kein Wun-
der also, dass die Arztpraxen
indieserZeitzumBerstenvoll
waren. Manfred Bartalszky,
Vorstand der Sparkassen Ver-
sicherung: ,, Ausnahmesitua-
tionen wie wir sie in den ver-
gangenen Wochen erlebt ha-
ben, zeigen, dass das heimi-
sche Gesundheitssystem in
Spitzenzeiten an seine Gren-
zen kommen kann.“

Spiirbarer Arztemangel
Die Ursachen fiir die tiberfiill-
ten Arztpraxen und langen
Wartezeiten sind nicht nur
auf den Patientenansturm
wéhrend der Grippewelle zu-
riickzufiihren. Vielmehr ist
indenletztenJahrenauchdie
Zahl der Kassenirzte deut-
lich zuriickgegangen. Heute
gibt es laut Arztekammer in
Osterreich um 900 Kassen-
praxen weniger als noch im
Jahr 2000. Gab es vor zehn
Jahrennochrund4100Allge-
meinmediziner mit Kassen-
vertrag so praktizieren heute
nur noch 3880 von ihnen.

Problem: In zehn Jahren
erreichen mehr als 60 Pro-
zent dieser Kassendrzte das
Pensionsalter. Schon heute
sind Osterreichweit fast 70
Kassenstellen unbesetzt. Auf
der anderen Seite ist die
Zahl der Wahlarzte, die aus
der eigenen Geldborse zu be-
zahlen sind, in den letzten
zehn Jahren um fast 50 Pro-
zent gestiegen. Im Jahr 2006
warenesnoch 7017 Wahlérz-
te. Heute sind es 10.346.

Private Vorsorge

s Versicherung-Vorstandsdi-
rektor Bartalszky: ,Nach-
dem sich die Lage bei der
staatlichen Gesundheitsvor-
sorge in den nichsten Jah-
ren eher nicht entspannen
wird, sollte man dringend
fiir den Fall der Félle vorsor-
gen.“ Und das machen auch
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»Die Menschenin
Osterreich wissen
die gute
medizinische
Grundversorgung
des Staates zu
schétzen, aber die
Anspriiche steigen .“

Manfred Bartalszky
s Versicherung

SVERSICHERUNG

immer mehr Osterreicher:
Schon wie in den vergange-
nen Jahren wuchs auch im
Jahr2017dasSegmentpriva-
ter Krankenversicherungen
(plus 3,7 Prozent) und setzte
damit den Wachstumskurs
fort. ,Die Menschen in Oster-
reicher wissen die gute medi-
zinische ~Grundversorgung
des Staates zu schitzen, aber
die Anspriiche steigen und
immer Ofter wollen Patien-
ten sich ihren Wahl- oder Pri-
vatarzt selbst aussuchen,
rasch einen Termin bekom-
men und bestméglich behan-
delt werden. Aber auch ein
Vierbettzimmer im Kranken-
haus, so wie es in Osterreich
meist vorkommt, ist nicht
jedermanns Sache“, meint
Bartalszky.

Das besondere Extra

Die s MEDplus Privatarzt,
ein Produkt der Wiener Stad-
tischen Versicherung, bietet
spezielle medizinische Leis-
tungen, die sich positiv auf
den Gesundheitszustand
auswirken oder Heilprozes-
se beschleunigen und von
den Krankenkassen mit-
unter keine Kostendeckung
erfahren. Dazu zédhlen zum
Beispiel eine freie Arztwahl,
alternative Heilmethoden,
Physio- und Psychothera-
pien sowie bestimmte Medi-
kamente, die von der staatli-
chen Sozialversicherung
nicht bezahlt werden. Auch
bei den Behandlungstermi-
nen ist man deutlich flexib-
ler und es muss sich nicht
der Patient nach dem Arzt

richten, sondern der Arzt
richtet sich nach dem Patien-
ten. Mit einer zusétzlichen
Sonderklasseversicherung

geniellen  Privatpatienten
auch bei einem Kranken-
hausaufenthalt =~ optimale
medizinische Betreuung. Ein
Zweibettzimmer mit TV, Ta-
geszeitungen sowie ausge-
wéhlte Meniipldne machen
einen Aufenthalt im Spital so
angenehmwiemoglich. Bart-
alszky: ,,Fiir den Nachwuchs
gibtes die s MEDplus Sonder-
klasse inklusive MEDplus Pri-
vatarzt der Wiener Stadti-
schenfiirambulante Behand-
lungen zur giinstigen Kinder-
pramie. Damit konnen
Eltern ihre Kinder zum Bei-
spiel auch iiber Nacht bei
einem Krankenhausaufent-

halt begleiten, freie Arzt-
wahl und eine bestmdgliche
medizinische =~ Behandlung
sind ebenfalls inkludiert.”
Ubrigens sollte man private
Krankenversicherungen
moglichst in jungen Jahren
abschlieen, denn die Kos-
ten fiir so einen Versiche-
rungsvertragsteigenmitdem
Alter deutlich an.

Wer auf Nummer Sicher
gehen mochte, sollte das Zu-
satzpaket ~ worldwideMED
der Wiener Stédtischen
gleich mit abschlief3en. Da-
mit sind nicht nur stationére
Krankenhausaufenthalte
weltweit gedeckt, sondern
durch die Auslandskranken-
versicherungauch alle Trans-
port- und Riickholkosten.
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